
 

 

 
 Mardi 1er Jeudi 3 Vendredi 4 

 Concombres à 
la crème* 

Rôti de porc 
froid 

Purée de 
pommes de 

terre* 
Compote 

Salade 
tomates, œufs 
durs, maïs et 

riz* 
Camembert 
Liégeois au 
chocolat 

Bâtonnets de 
surimi 

Pâtes à la 
carbonara* 
Yaourt aux 

fruits 

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11 

Taboulé* 
Jambon blanc 

Petits 
pois/carottes 
Petits suisse 

Pâté de foie 
Steak haché 
Haricots verts 

Ananas et 
biscuits 

Macédoine et 
œuf dur* 
Friand au 
fromage 
Salade 

Eclair au 
chocolat 

Melon 
Pizza Reine* 

Glace 
 

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 
Tomates 

vinaigrette* 
Quenelles de 

volaille 
Sauce crème 

champignons* 
Riz 

Fromage 
blanc 

Maquereau 
sauce tomate 

Sauté de 
dinde* 
Purée 

pommes de 
terre/carottes* 

Compote 

Haricots verts 
vinaigrette 

Filet de 
cabillaud 

Sauce 
parisienne* 
Tagliatelles 

Yaourt nature 
sucré 

Taboulé 
Gratin chou-

fleur et 
pommes de 
terre aux 3 
fromages* 

Crème dessert 
au chocolat 

Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25 
Rillettes 

Escalope de 
dinde 

Duo haricots 
verts et 

flageolets 
Compote 

Sardine 
Pâtes à la 

bolognaise* 
Banane 

Carottes 
râpées* 

Chili sin carne* 
Riz 

Glace 

Betteraves 
Jambon blanc 

Purée de 
patates 
douces* 
Entremet 
pistache* 

Lundi 28 Mardi 29   

Macédoine 
Raviolis 

Fromage 
Compote 

Concombres* 
Quenelles de 

brochet sauce 
aurore* 

Riz 
Flan vanille 

Les menus peuvent varier selon 
les livraisons. Viande d’origine 
française. Légumes de saison 

et œufs locaux et issus de 
l’agriculture biologique. 

*Plat « fait maison » 


